1. Date despre furnizor

Fisa disciplinei

1.1. Institutia de invatdmant superior Universitatea din Craiova

1.2. Facultatea

1.3. Departamentul

Departamentul pentru Pregitirea Personalului Didactic

1.4. Programul de studii

Programul de studii psihopedagogice privind certificarea
competentelor pentru profesia didactica, nivelul 11

2. Date despre beneficiar

2.1. Institutia de Invatdmant superior Universitatea din Craiova

2.2. Facultatea

Stiinte ale Naturii

2.3. Domeniul de studii

Toate domeniile

2.4.Ciclul de studii

Master

3. Date despre disciplina

3.1. Denumirea disciplinei

Psihopedagogia adolescentilor, tinerilor si adultilor

3.2. Titularul activitatilor de curs

Lect.univ.dr. llie Vali

3.3. Titularul activitatilor de seminar Lect.univ.dr. llie Vali

3.4. Codul disciplinei | | | | | | | |

3.5. Anul de studiu: | 2.6. Semestrul: | Tipul de evaluare: E 2.7. Regimul disciplinei:
Obligatorie

4. Timpul total estimat

4.1. Numar de ore pe saptamana: 3
din care, curs: 2
seminar/laborator: 1
4.2. Total ore din planul de invatdmant 42
din care, curs: 28
seminar/laborator: 14
4.3. Total ore de studiu individual, din care: 71
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 33
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
Pregitire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 13
Tutoriat 8
Examinari 2
4.4 Alte activitati 5
4.5. Numadr credite 5

5. Preconditii (acolo unde este cazul)

5.1. de curriculum

Programul psihopedagogic specific Nivelului I (Licentd)

5.2. de competente

Competente de baza certificate prin absolvirea Programului
psihopedagogic specific Nivelului I (Licentd)

6. Conditii (acolo unde este cazul)

6.1. de desfasurare a cursului

Prezenta la cel putin 50 % din numdrul orelor de curs

6.2. de desfisurare a seminarului/laboratorului Participare activa la seminar

7. Competente specifice acumulate (vizate prin programul de studiu)*

7.1. Competente profesionale

C1. Utilizarea conceptelor si principiilor didactice fundamentale in
realizarea comunicarii cu elevii i parintii acestora, cu celelalte cadre




didactice si cu autoritatile educationale

C3. Conducerea si monitorizarea procesului de formare si instruire a
elevilor

C6. Consilierea si orientarea scolara si profesionald a elevilor

7.2. Competente transversale

CT?2. Cooperarea eficienta in echipe de lucru profesionale,
interdisciplinare, specifice desfasurarii proiectelor si programelor din
domeniul educatiei

CT3. Utilizarea metodelor si tehnicilor eficiente de invatare pe tot
parcursul vietii, in vedere formarii §i dezvoltarii profesionale continue

8. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

8.1. Obiectivul general al
disciplinei

Familiarizarea cu problematica psihopedagogiei adolescentilor, tinerilor si
adultilor, cu conceptele de baza, cu principalele teorii si modele, cu
problemele specifice fiecarei varste

8.2. Obiectivele specifice

A. Obiective cognitive

- Insusirea conceptelor-cheie referitoare la psihopedagogia copiilor,
adolescentilor si tinerilor;

- Formarea capacitatilor de 1Intelegere si interpretare a esentei si
problematicii domeniului;

- Utilizarea adecvatd a notiunilor specifice disciplinei in explicarea si
interpretarea unor teorii, modele, idei, procese, fenomene;

- Raportarea rationald si responsabila la specificul si problemele
corespunzatoare fiecarei varste

B. Obiective procedurale

- Aplicarea cunostintelor de specialitate
conceptiilor, situatiilor pedagogice specifice;

- Formularea de ipoteze, intrebdri referitoare
psihopedagogiei varstelor;

- Elaborarea unor proiecte de dezvoltare a copiilor, adolescentilor si
adultilor, de cunoastere psihologica si interventie pedagogica

C. Obiective atitudinale

in descrierea teoriilor,

la problematica

tinerii;

- Formarea unui profil didactic elevat, bazat pe respectarea unor norme si
reguli etice recunoscute;

- Raportarea la valorile autentice, care au trecut proba timpului si
consolidarea relatiilor bazate pe respect, toleranta si colaborare

9. Continuturi

9.1. Curs Metode de predare Observatii
1. Psihopedagogia adolescentilor: tendinte de Prelegerea Bibliografie
abordare, scurt istoric al temei, caracterizarea | Problematizarea
adolescentilor, probleme specifice varstei Dezbaterea
2. Probleme specifice varstei tinere: Prelegerea Bibliografie
caracteristici, casatoria si familia, tipuri de Reflectia
familie, tipuri de parinti, probleme de cuplu | Problematizarea
3. Varsta adulta: delimitéri conceptuale, Prelegerea Bibliografie
caracteristici psihologice, tipologie, Discutia colectiva
modalitati de instruire specifice IAC
Bibliografie:

e Banciu, D., Radulescu, S.M., (2002). Evolutii ale delincventei juvenile in Romdnia. Cercetare §i
prevenire sociald, Bucuresti: Editura Lumina Lex

e Biran-Pescaru, A., (2004). Familia azi. O perspectiva sociopedagogicd, Bucuresti: Editura Aramis

e Bontas, 1., (1996). Pedagogie, Bucuresti: Editura All

e Ciuperca, C, (2000). Cuplul modern — intre emancipare si disolutie, Alexandria: Editura Tipoalex




Cosmovici, A., lacab, L., (1998). Psihologie scolard, lasi: Editura Polirom

Cretu, T., (2005). Psihologia adolescentului si adultului, Bucuresti: MEC

Cucos, C., (2002). Pedagogie, Editia a IT-a revazuta si adaugita, Iasi: Editura Polirom

Debesse, M., (1970). Psihologia copilului de la nastere la adolescentd, Bucuresti: EDP

Dobson, J., (1994). Pregatirea pentru adolescentd, Timisoara: Editura Noua speranta

Frasineanu, E.S., (2012). Tnvdtarea si self-managementul invatdrii eficiente in mediul universitar,

Craiova: Editura Universitaria

llie, V., (2007). Pedagogie. Perspective teoretice si aplicative, Craiova: EUC

Ilut, P., (2005). Sociologia familiei, Cluj-Napoca: UBB

Jung, C.G., (1994). Puterea sufletului, Bucuresti: Editura Anima

Macavei, E., (1997). Pedagogie. Propedeuticd. Didacticd, Bucuresti: EDP

Maciuc, 1., (2009). Pedagogia diferentiatid pe virste. Volumul 1. Copilul inainte de intrarea in scoald,

Craiova: Editura Sitech

e Maciuc, I, Tlie V., Frasineanu, E.S. s.a., (2009). Proiecte si programe educationale pentru adolescenti,
tineri si adulti, Craiova: Editura Universitaria Craiova

e Mabhler, F., (1983). Introducere in juventologie, Bucuresti: Editura Stiintifica si Enciclopedica

e Mihadilescu, 1., (1999). Familia in societdtile europene, Bucuresti: Editura Universitatii din Bucuresti

e Mitrofan, 1., (1989). Cuplul conjugal. Armonie si dizarmonie, Bucuresti: Editura Stiintifica si
Enciclopedica

e Mitrofan, I., Mitrofan, N., (1994). Elemente de psihologie a cuplului, Bucuresti: Casa de Editura si Presa
”Sansa”

e Mitrofan, 1., Ciuperca, C., (1998). Incursiune in psikosociologia si psihosexologia familiei, Bucuresti:
Editura Edit Press

e Mitrofan, 1., Ciuperca, C., (2002). Psihologia vietii de cuplu: intre iluzie si realitate, Bucuresti: Editura
SPER

e Neacsu, L., (2010). Pedagogie sociala. Valori, Comportamente, Experiente, Strategii, Bucuresti: Editura

Universitara

Neculau, A., (1983). A fi elev, Bucuresti: Editura Albatros

Nicola, 1., (1996). Tratat de pedagogie, Bucuresti: EDP

Novac, C., (2009). Bazele psihologiei educatiei. Prelegeri, Craiova: Editura Universitaria

Oprescu, V., (1996). Fundamentele psihologice ale pregitirii si formarii didactice, Craiova: Editura

Universitaria

Piaget, J., (1965). Psihologia inteligentei, Bucuresti: Editura Stiintifica

Radu, N., (1992). Adolescenta. Schita de psihologie istorica, Bucuresti: Fundatia Romania de Maine”

Rousseau, J.J., (1973). Emil sau despre educatie, Bucuresti: EDP

Rousselet, J., (1969). Adolescentul, acest necunoscut, Bucuresti: Editura Politica

Salavastru, D., (2004). Psihologia educatiei, lasi: Editura Polirom

Schiopu, U., (1997). Criza de originalitate la adolescenti, Bucuresti: EDP

Schiopu, U., Verza, E., (1981). Psihologia varstelor, Bucuresti: EDP

Schiopu, U., Piscoi, V., (1989). Psihologia generala si a copilului, Bucuresti: EDP

Schiopu, U., Verza, E., (1995). Psihologia virstelor. Ciclurile vietii, Bucuresti: EDP

Toffler, A., (1973). Socul viitorului, Bucuresti: Editura Politica

Vrasmas, E., (2008). Interventia socioeducationala ca sprijin pentru parinti, Bucuresti: Editura Aramis

Zlate, M., (1999). Psihologia mecanismelor cognitive, lasi: Editura Polirom

Zlate, M., (2004). Eul si personalitatea, Bucuresti: Editura Trei

9.2. Seminar/Laborator* Metode de predare Observatii
1. Psihopedagogia adolescentilor: Studiul de caz Bibliografie
1.1. Caracterizarea adolescentilor Discutia colectiva

1.2. Tipologii ale adolescentilor Dialogul

1.3. Probleme specifice varstei Exercitiul

2. Probleme specifice varstei tinere: Reflectia Bibliografie
2.1. Caracteristici si aspecte definitorii Problematizarea

2.2. Tipuri de familii Jocul de rol

2.3. Tipuri de parinti Dramatizarea

3. Varsta adulta: Exercitiul Bibliografie
3.1. Caracteristicile varstei adulte Dezbaterea

3.2, Paralela intre generatii Conversatia euristica




3.3. Forme de organizare specifice didactiii IAC

adultilor

Bibliografie :

Banciu, D., Radulescu, S.M., (2002). Evolutii ale delincventei juvenile in Romdnia. Cercetare §i
prevenire sociala, Bucuresti: Editura Lumina Lex

Baran-Pescaru, A., (2004). Familia azi. O perspectiva sociopedagogicd, Bucuresti: Editura Aramis
Bontas, 1., (1996). Pedagogie, Bucuresti: Editura All

Ciuperca, C, (2000). Cuplul modern — intre emancipare si disolutie, Alexandria: Editura Tipoalex
Cosmovici, A., lacob, L., (1998). Psihologie scolard, lasi: Editura Polirom

Cretu, T., (2005). Psihologia adolescentului si adultului, Bucuresti: MEC

Cucos, C., (2002). Pedagogie, Editia a II-a revazuta si adaugita, lasi: Editura Polirom

Debesse, M., (1970). Psihologia copilului de la nastere la adolescentd, Bucuresti: EDP

Dobson, J., (1994). Pregatirea pentru adolescentd, Timisoara: Editura Noua speranta

Frasineanu, E.S., (2012). Tnvdtarea si self-managementul invatdrii eficiente in mediul universitar,
Craiova: Editura Universitaria

llie, V., (2007). Pedagogie. Perspective teoretice si aplicative, Craiova: EUC

Ilut, P., (2005). Sociologia familiei, Cluj-Napoca: UBB

Jung, C.G., (1994). Puterea sufletului, Bucuresti: Editura Anima

Macavei, E., (1997). Pedagogie. Propedeuticd. Didacticd, Bucuresti: EDP

Maciuc, 1., (2009). Pedagogia diferentiatd pe virste. Volumul I. Copilul inainte de intrarea in scoald,
Craiova: Editura Sitech

Maciuc, L., Ilie V., Frasineanu, E.S. et. al., (2009). Proiecte si programe educationale pentru adolescenti,
tineri si adulti, Craiova: Editura Universitaria Craiova

Mabhler, F., (1983). Introducere in juventologie, Bucuresti: Editura Stiintifica si Enciclopedica
Mihailescu, 1., (1999). Familia in societdtile europene, Bucuresti: Editura Universitatii din Bucuresti
Mitrofan, 1., (1989). Cuplul conjugal. Armonie si dizarmonie, Bucuresti: Editura Stiintifica si
Enciclopedica

Mitrofan, 1., Mitrofan, N., (1994). Elemente de psihologie a cuplului, Bucuresti: Casa de Editura si Presa
”Sansa”

Mitrofan, 1., Ciuperca, C., (1998). Incursiune in psihosociologia si psihosexologia familiei, Bucuresti:
Editura Edit Press

Mitrofan, I., Ciuperca, C., (2002). Psihologia vietii de cuplu: intre iluzie si realitate, Bucuresti: Editura
SPER

Neacsu, 1., (2010). Pedagogie sociald. Valori, Comportamente, Experiente, Strategii, Bucuresti: Editura
Universitara

Neculau, A., (1983). A fi elev, Bucuresti: Editura Albatros

Nicola, 1., (1996). Tratat de pedagogie, Bucuresti: EDP

Oprescu, V., (1996). Fundamentele psihologice ale pregitirii si formarii didactice, Craiova: Editura
Universitaria

Piaget, J., (1965). Psihologia inteligentei, Bucuresti: Editura Stiintifica

Radu, N., (1992). Adolescenta. Schita de psihologie istorica, Bucuresti: Fundatia Romania de Maine”
Rousseau, J.J., (1973). Emil sau despre educatie, Bucuresti: EDP

Rousselet, J., (1969). Adolescentul, acest necunoscut, Bucuresti: Editura Politica

Salavastru, D., (2004). Psihologia educatiei, lasi: Editura Polirom

Schiopu, U., (1997). Criza de originalitate la adolescenti, Bucuresti: EDP

Schiopu, U., Verza, E., (1981). Psihologia varstelor, Bucuresti: EDP

Schiopu, U., Piscoi, V., (1989). Psihologia generala si a copilului, Bucuresti: EDP

Schiopu, U., Verza, E., (1995). Psihologia varstelor. Ciclurile vietii, Bucuresti: EDP

Toffler, A., (1973). Socul viitorului, Bucuresti: Editura Politica

Vrasmas, E., (2008). Interventia socioeducationala ca sprijin pentru parinti, Bucuresti: Editura Aramis
Zlate, M., (1999). Psihologia mecanismelor cognitive, lasi: Editura Polirom

Zlate, M., (2004). Eul si personalitatea, Bucuresti: Editura Trei

*NOTE:
1. Seminariile se vor desfasura pe baza de interventii directe, dezbateri, lucru 1n grup etc, activitati care vor fi
luate 1n considerare la evaluarea finala.




10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu agsteptarile reprezentantilor comunitdgii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

- corectitudinea si acuratetea folosirii conceptelor si teoriilor pedagogice insusite la nivelul disciplinei
vor satisface asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice/academice din domeniul stiintelor
educatiei

- competentele procedurale si atitudinale ce vor fi achizitionate la nivelul disciplinei — vor satisface
asteptarile reprezentantilor asociatiilor profesionale si angajatorilor din domeniul invatdmantului

Notd: In cadrul programelor de formare continui a personalului didactic va fi evaluat, periodic, gradul de
satisfactie al reprezentantilor comunitatii academice si al angajatorilor fatd de competentele profesionale si
transversale dobandite de catre absolventii programului de pregétire psihopedagogica.

11. Evaluare:

Metode de evaluare
- pentru activititile de seminar: analiza produselor si interventiilor studentului 1n activitatile de
seminar + participarea la realizarea si prezentarea produselor activitatii (pentru elaborarea caruia se
vor folosi cel putin 3 surse bibliografice)
- pentru activitatile de curs - examen scris: calitatea si coerenta tratarii celor 2 subiecte abordabile 1n
maniera explicativ-argumentativa (30%) + un subiect de analiza si interpretare (20%)

Evaluare finalad
Prezenta 10 % Activitate seminar 10 % Activitate laborator %
Evaluari periodice 10%  Tema de casa 20 % Proiect %

Evaluare finala* 50 % [Repartizate: scris 50 %, oral %]

Data completarii Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar

Data avizarii Semnatura Directorului Departamentului




